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RIALZATI
FERTEDIOSIE
FAT TO UOMO

(cf. sant’Agostino, Discorsi 185, 1)

[tinerario per vivere

LAwento e il Natale 2009 in )‘;':m[g/ia

A testo riprodotto & della Caritas Italiana

ed ¢ stato elaborato graficamente a cura della Parrocchia Cattedrale di Brindisi)
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L’itinerario ¢ scandito ogni giorno
dall’Ascolto della Parola di Dio, dalla quale
attingere, come sorgente inesauribile, la
spinta al rinnovamento.

Nei giorni festivi, la frase di sant’ Agostino
per te Dio si e fatto uomo introduce espe-
rienze di vita di tanti, giovani € meno giova-
ni, che ci aiutano a inventare azioni per una
vita nuova che restituiscano speranza e con-
sapevolezza dell’amore di Dio. Una piccola
parte del versetto di Luca gia citato — per lo-
ro non c’era posto nell’alloggio — diventa
occasione per riflettere sulle migrazioni che
hanno attraversato la storia del nostro Paese,

passate e attuali, utilizzando parole in musica

di chi ha cercato di dare voce alle persone
che vivono e hanno vissuto questa esperien-
za. Quotidianamente, all’ascolto fanno se-
guito riflessioni e preghiere di alcuni fratelli
coinvolti in prima linea nelle problematiche
attuali, cui siamo invitati a far seguire la no-
stra preghiera. Ci auguriamo che questo
sussidio sia di aiuto alle famiglie che inten-
dono rinnovare i loro stili di vita andando in-
contro al Signore che viene.
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A\zioni per una vita nuova

Oggi si chiude il tempo di Natale. L‘esperienza di questa giovane ci aiuta a fare un
bilancio del nostro nuovo stile di vita. || Pattesimo segna I'inizio della vita Pubblica di
Gesu, dell'annuncio del vangelo conla Preclicazione e con la vita.

Qpali scelte consolidare? Per quali occorre confrontarci, riProvare ancora? Riper~

corriamo il cammino in questo tempo che manca alla prossima Quaresima.

5{gnorc, aiutaci a testimoniarti con stili di vita

sempre P/'t) vicini alla Proposta del tuo vangc/o.

... per loro non c'era posto nc”‘a”oggio

(Com'e lontano il nostro meridione, ogni giornata c]u/e' un'eternits, ma bastera ///oro~
fumo df un limone a ricordarci che non durera. Qua/?c/o in futuro con le spea//z/on/
andremo sui /o/anet/a favorar, ci P/Ianferemo g/:arc{/n/ di limoni e tutto il cielo si /oro[u~

mera.

(Flerbert Fagani, G//cm[grantl; 1969)

y COZz
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Pattesimo del Signore - Domenica 10 gennaio

éscolta...

' apparsa infatti a grazia di Dio, che porta salvezza a tutt/g// uominie ¢l insegna a
rinnegare /’emp/été e i desideri mondani e a vivere in questo mondo con sobriets, con
gustizia e con Io/cta‘, nell'attesa della beata speranza e della manifestazione della g/o~
ria del nostro grana/c Dioe salvatore Cresu (risto. Eg///ma dato se stesso per noi,
per riscattarci da ogn/ /}7/2711/fé e formare per sé un /oopo/o puro che g//a,o,oa/‘tnga,
/o/'eno c//'zc/o/oer/e opere buone. (| etteraa | ito 2, 1 1-14)

Perte Dio si & fatto uomo

Jorgito mi guarda e mi chiede se lo accompagno a farsila doccia. |_ui ¢ il bimbo che ha
meno Problemi nel centro: cammina, corre, Parla, scrive ed & solo imprigionato inun'ar-
matura metallica Pcrché la sua sPina dorsale ha deciso che sarebbe stata Piu storta
delle altre. |© anche un bel Peperino e g|i educatori fanno fatica a stargli dietro. Cre-~
do che si senta un po' messo da parte, visto che & difficile che qLJaIcuno si sieda con lui
afarei comPiti, puo fare tutto da solo. Capisco che vorrebbe qualchc attenzione. | o
accompagno ¢, finita la doccia, & il "nostro momento coccole” in cui si fa mettere la
crema e mi chiede se ¢’¢ un modo Pcrlcar sParirC le cicatrici che ha. Altra domanda a
cui non so risPonAere. Pero gli dico che alle ragazze le cicatrici non clisPiacciono, 50~
prattutto se sono cicatrici "di guerra’. A”ora inizio a raccontargh delle storie:
«Questa e di quanclo ti ha morso un coccodrillo, questa ¢ di quanclo hai combattuto
con una tigre, questa ¢ una coltellata che ti hanno dato quando volevi salvare una Prin~
ciPcssa...». Ride divertito e si dimentica della sua domanda. Foi lo Pcttino, g|i passo i
vestiti e scendiamo. T utti lo guarc{ano sorPresi: come seli Pu!ito e Pro)cumato! [Ha 7
anni e di solito, quando gli dicono dilavarsi, si mette solo un po' di acqua in testa fa-
cendo finta. Ora della merenda, poi 2 Pannolini in Piﬂ e arrivano le 6. Dovevo uscire
alle 4 e invece, anche oggj, gli faccio compagnia per la cena. Bavaglim’ Pronti, zuppetta
che sembra que”a del pranzo. A”e 6.0 esco, stanca ma felice di tutto que”o che an-
che oggi ho fatto. | e ore volano, ci sono sempre mille cose da fare e arrivata alla via
Principa!c caPisco che non ¢ ancora finita. Da lontano vedo una sedia con due ruote:
& Maira, 17 anni e un incidente alle sPa”e. Non riuscira mai a scendere da sola la
sa[ita/disccsa per arrivare al centro. | a aspetto, la accompagno fino alla porta e le
dico che civedremo domenica, a messa, se riesco ad arrivare in tempo. «(5razie Marti-
nal Foi ti fermi anche il Pomcriggio’? Ho un Po‘ di cose da chiederti». Frobabﬂmcntc
saranno altre domande a cui non sapro da-re risposta, ma sicuramente la aiutera avere

qLJaIcuno con cui Par|are. L/nag/ovanc in servizio civile in [Bolivia

| Domenica-29 novembre

/i saranno scgn/'nc/ 50/@, nella luna e nelle 5tc//c, e sulla terra angoscia dr
Ioopo// /n ansia per /'/)[f‘agorc del mare e dei [/uftl; mentre g// Lomini moriranno
/ocr/a paura e Per/’attcsa di cio che dovra accadere sulla terra. [ e potenze
dei cieli infatti saranno sconvolte. Allora vedranno if /:/"g//o delfuomo venire
su una nube con granc/e potenza e g/or/:a. Quando cominceranno ad acca-
dere queste cose, risollevatevi e alzate //ca,oo, /ocrc/né 3 vostra liberazione & vicina.

(Luca 21, 25~28)
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Perte Dio si & fatto uomo

Bosnia. (Ina bandiera diversa, indicazioni in cirillico invece che in caratteri latini, una

chiesa ortodossa, ancora in costruzione, come tante 1ungo il cammino, una moschea o
una croce cattolica poco Pil‘J in la, ti fanno caPire in che territorio ti stai muovendo, ma
i confini spesso si confondono ed ¢ difficile segufrli.

Dopo qualclﬁe ora, lasciamo la strada Principale e c’inoltriamo nel verde senza Piu
vedere una casa fino a quando, arrivati in cima, Puomo che ci stava asPcttando sorride
e fa cenno di entrare. Si chiama |van, & uno dei Primi beneficiari del progetto agricolo
che Caritas |taliana ha awiato nel 2000 in questo paese. Ad attenderci in casa ¢ la
mog!ie | iierka, una bellissima donna, nonostante abbia lasciato da un bel po’ la giova-
ne eta, a{{a, chiara, dai tratti tiPicamente slavi. ijer‘(a e Jvan, lasciato tutto e scaPPati
insieme ai due Figli in Croazia allo scop io della guerra, sono rientrati nel 200%, men-
tre i]Cigh sono emigrati in America e in éroazia.

(na delle Prime Farnighe rientrate. Non Poche le difficolta incontrate. | a casa
completamente distrutta e intorno solo clegraclo e abbandono in una citta divisa
in due dalla guerra: la Parte serbo-ortodossa e la Parte croato-cattolica.

EPPure hanno deciso di ricominciare ProPrio da que“a terra intrisa di sangue e
odio. [anno cominciato a lavorare duramente per riPor‘tare in vita il {:rutteto, la
loro unica fonte di guadagmo. T anti i motivi per scoraggiarsi: una strada non a-
sfaltata e non Percorribi]e durante le abbomg’anti nevicate dei rigic!i inverni BaL
canici, Punica via di accesso alla casa, Pelettricita negata per quasi due anni,
l’impossibilité di avere acqua, Persino in casa e ancora oggj, rendono il lavoro Piu
duro: la difficolta di essere minoranza cattolica in un territorio di confine.

Quelle che per tanti sono difficolta oggettivamente insormontabili non hanno
affievolito, anzi hanno reso ancora Pil‘x forte il desiderio di ridare speranza alla
ProPria terra e per questo alla ProPria vita. Hanno scelto di essere segno di spe~
ranza per s¢ ¢ per tutta la Posnia.

(arazie al progetto agricolo hanno amPliato il frutteto e incrementato la Procluzio~
ne a tal punto da diventare riferimento per gli altri Procluttori della zona e dare
lavoro a molti giovani serbi, croatie musurmanf.

A tutti testimoniano la forza di andare avanti, di abbandonare i Panni delle vittime
Pcr{:arsi Protagonisti del ProPrio futuro.

«Dopo questa esperienza, credo che tutti possano Farce|a», ci riPete PifJ volte
Lﬁer[za, con gli occhi carichi di speranza. (//nag/'ovanc (asco PRianco in Bosnia
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| Domenica 2 9 novembre

A\zioni per una vita nuova
Frenc{iamo forza dallesempio di una Famiglia che ha creduto nel “Dio c{e”’impossibilc”.

Lﬂcrka e ]van sono segni i una nuova vita Possibilc per ciascuno di noi. «Tutti pos-
sono farcelas ¢ il loro messaggio.

Allbinizio dell Awento ci aiutano a rialzarci, a ripartire, in qualunque situazione ci tro-
viamo: vogliamo scegliere divivere nella sobrieta, recuPerando i valori veri, Proprio nel
Perioclo in cui tutti aumentano le Proprie spese, cedono al consumismo. [Facciamo un
progetto che ci aiuti ad arrivare al Natalc con alcuni cambiamenti del nostro stile di
vita, condividendo con chifa Piu fatica il frutto del nostro impegno.

5[gnorc, ajutaci a non scoraggiarci, a credere che,
grazie al T uo aiuto, Po.ss/}amo farcela davvero.

[ pifania del Signore Mercoled) 6 gennaio

... per loro non c'era posto nc"’a"ogg’,io

Sono nato e ho lavorato in ogni paese e ho difeso con fatica la mia 'a//gm'fa'. Sono
nato e sono morto in ogni pacse e ho camminato in ogn/'strac/a del mondo che ved.

(vano [Fossati, Mio fratello c/leguarc////mondo, 1998)

..per loro non c’era posto nc”’a"oggio
Nina cr vog//ono scarpe buone, panc e fortuna e cosi sia, ma soprattutto civuole co-

raggio a trascinare Je nostre suole da una terra che ci odia ad un’altra che non ci vuo-
Je. (Jvano [Fossati, Fane e coraggio, 200%)

Lunedi 30 novembre

Ascolta...
«Signore, il mio servo é in casa, a letto, paralizzato e soffre terribilmente».
Gli disse: «Verro e lo guariro». (Matteo 8, 6-7)

Riflettiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Era I'Avvento di tanti anni or sono quando i primi disperati dalle
coste africane sono giunti qui, a Lampedusa. Li abbiamo visti ba-

gnati, affamati, che soffrivano soprattutto per l'incertezza della
loro sorte. Abbiamo ravvisato in loro il volto di Cristo sofferente
e li abbiamo accolti, soccorsi con quell'amore che tutto crede, tut-
to spera e non manca di rispetto.

Signore Gesu, accanto alle nostre case, nel centro di accoglienza,

si innalza il grido di dolore di questi tuoi figli "piccoli” che han-

no il cuore pieno di speranze e di preoccupazioni, di trepidazione

e di paura. Tu che li conosci ad uno ad uno, esaudisci i loro desi-
deri e guidali per le strade del mondo.

/ : Giovedi 7 gennaio \
Ascolta...

Qualunque cosa chiediamo, la riceviamo da lui, perché osserviamo i suoi comandamenti
e facciamo quello che gli é gradito. (Prima lettera di Giovanni 3, 22)

Riflettiamo e preghiamo con don Luigi Ciotti (Libera)
| giovani in servizio civile hanno avuto il coraggio di opporsi a questo orizzonte culturale,
il coraggio di sentirsi inadeguati, un po' stranieri nel mondo dell'egemonia dell'io. Ma in
questo coraggio c'é anche tanta lungimiranza, tanta saggezza. Una vita stretta nel recin-
to dell'io e infatti una vita povera, vuota, condannata a rincorrere desideri inappagati.

La nostra vita "controcorrente" non e faticosa,

\ perché Tu appaghi i nostri desideri pii grandi. Grazie, Signore. /
/ Venerdi 8 gennaio \
Ascolta...

In questo sta ['amore: non siamo stati noi ad amare Dio, ma ¢ lui che ha amato noi e ha mandato il suo
Figlio come vittima di espiazione per i nostri peccati. (Prima lettera di Giovanni 4, 10)

Riflettiamo e preghiamo con don Luigi Ciotti (Libera)

Dice don Tonino Bello: «Molte poverta sono provocate dalla carestia di occhi nuovi. Gli
occhi che abbiamo sono troppo antichi. Fuori uso. Si sono ormai abituati a scorrere indiffe-
renti sui problemi della gente: ed ecco la solitudine, le frustrazioni, gli esaurimenti, in chi ci
passa accantoy.

Signore, clonaci occhi aperti, vivi, irrequieti, capaci non solo di immaginare cose
\ nuove, ma di rendere sempre nuove le cose. /

Sabato 9 gennaio \
Ascolta...
Ma egli subito parlo loro e disse: «Coraggio, sono io, non abbiate paura!». E
sali sulla barca con loro e il vento cesso. (Marco 6, 50-51)

Riflettiamo e preghiamo con don Luigi Ciotti (Libera)
Un bisogno emerge chiaro dalle testimonianze di tanti giovani impegnati: non

sanno cosa farne di adulti perfetti, impeccabili. Cercano persone autentiche, friz-
zanti, appassionate. Persone che non dicano cosa fare, ma che facciano insieme,
siano capaci di guardarsi dentro, verificare la coerenza tra atti e parole, di essere
credibili.

Signore, aiutaci a non vergognarci delle nostre paure, ma a

\trasformarle in fiducia nella Tua presenza sulla barca con noi./
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[ pifania del Signore— Mercoled; 6 gennaio
éscolta... '
Alzati rivestiti di luce, /oerc/lzé viene la tua luce, /a g/or/la del 5{g/7ore brilla sopra di te.
/D oiché, ecco, /5 tenebra r/toprc /a terra, nebbia fitta avvo/gc / oloo/lj ma su di te ri-

5/0/@/7c/c /'/5{gnorc, /2 sua g/or/a appare su di te. (|saia 60, 1-2

Perte Dio si & fatto uomo

Mons. Giiovanni Nervo, il “PaAre“ della Caritas ]taliana, racconta un Piccolo ePiso~
dio accaduto molti anni fa nel Mali, un paese dc”’A;rica occidentale.

(Clerafesta nel vi”aggio Perché una ragazza del posto diventava suora. Nulla di stra-
no in tutto questo, ma il vi”aggio era ciuasi tutto musulmano e con molta probabilita
non caPiva bene que”o che stava succedendo. Non ¢ subito comprensi ile infatti che
una giovane donnain un vi”aggio africano sia Festeggiata PCT‘C!’IC".. non si sPosal

| a ragazza Pcrc‘) era conosciuta da tutti come un tiPo un Po’ sPeciaIe, non solo per-
che grcciucntava la missione dei cristiani, ma Pcrché questo non l'aveva minimamente
allontanata dalla sua gente. Anzi, era sempre pronta ad aiutare chile chiedeva quaL
cosa, fossero i Pesanti lavori dei camPi, che affrontava sorridente, dare una mano per
la scuola dei bambini, raccogliere |’acqua per la vecchietta conle gambe malferme o la
semPIice compagnia per scambiare quattro chiacchiere. Non mancavano, fraicanti e i
rumori dei tamburi, i consueti discorsi di circostanza, c'era naturalmente anche il ve-
scovo per l'occasione. A un certo punto, verso la fine della cerimonia, si alzo una don-
na, Piuttosto matura e ben awilu pata nei suoi veli islamici.

«Ringrazio Dio - comincio - PercEé questo che Festeggiamo oggi & Proprio un segno
che Eg!i ci & vicino e che ci ha fatto gustare un suo dono. Questa nostra sorella non
¢ della mia rc!igione, eppure, sono anni che la conosco. Non ha mai cercato di imbro-
g!iare la mia coscienza, neanche di turbarla. I Poi diceva Pochc cose, soprattutto
due ne ricordo: se si prega poco, diceva che era mcg[io pregare di Piu] e se si pregava
abbastanza diceva che era meg!io pensare di Pifj a que! Dio che siera pregato».
Vifu un Iungo momento di silenzio fra la gente che assisteva. Fer i musulmani Dio non
sifa uomo, eppure que”a giovane suora aveva fatto caPire, senza alcun atto straordi-
nario, che lei stessa era un dono di Dio. Urx dono che & c{clicatczza, il Iinguaggio Piu
adatto a rendere conccpibilc que”a presenza di Dio fra noi che & cosi inconccPibi e
per molte culture. (//n operatore dr aritas /ta//ana

A\zioni per una vita nuova

|n molte diocesi oggi si celebra I‘EPiFania come "festa dei Fopo!i“. Jn ogni comunita
umana sono Presenti i doni di Dio: e il messaggio di questa futura suora che la donna
musulmana sa riconoscere e testimoniare. | cristiani hanno il difficile compito di andare
controcorrente in una societa Paralizzata dalla paura verso chi arriva da S;aesi lontani.
Dobbiamo avere Pifj coraggio, ed esPrimere chiaramente la nostra fede nel Padre di

tutta I’umanité, che ci chiede divivere da fratelli.

5{gnorc, aiutaci a testimoniare la nostra fraternita
n qucsta societa che esclude iloovcn:
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Martedi 1 dicembre

Ascolta...

Non agiranno piu iniquamente né saccheggeranno in tutto il mio
santo monte, perché la conoscenza del Signore riempira la terra
come le acque ricoprono il mare. (Isaia 11, 9)

Rifletiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Dicevano che erano avanzi di galera, delinquenti che si disperdo-
no per I'Europa, ma noi abbiamo ascoltato da loro con grande
emozione lodi e ringraziamenti al Dio unico cristiano e mu-
sulmano per l'accoglienza ricevuta. La giusta conoscenza di Dio
supera le guerre, lo scontro di "civilta", porta all'unita e alla pace
nel rispetto di ogni diversita.

Grazie Gesu, per le esperienze di condivisione e di dialogo che ci
nviti a fare. Fa'che I cristiani conoscano sempre megiio il volto
del Padre misericordioso che tu ci hai rivelato. Fa' che il mondo

che brancola nel buio, lontano da te, possa essere illuminato dal-

Ia "Veritd" che tu c1 hai portato.

Mercoledi 2 dicembre

Ascolta...

Eliminera la morte per sempre. Il Signore Dio asciughera le lacrime
su ogni volto, l'ignominia del suo popolo fara scomparire da tutta la
terra, poiché il Signore ha parlato. (Isaia 25, 8)

Riflettiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Solo nel Signore che tutto puo, confidano gli anziani che hanno
trascorso la loro vita fra tante difficolta in un'isola e che ora so-
no turbati da mille inquietudini e funesti presentimenti a causa
di avvenimenti che sembrano apocalittici. Hanno paura, si sen-
tono minacciati nei loro valori e in tutto cio che hanno conqui-
stato con grande fatica. Si chiudono in se stessi e si mettono in
difensiva.

Signore Gesu, fa' che essi possano comprendere che il so-
gno di Isaia si avverera, che la nostra societa cambiera vol-
to, sard pluralistica religiosamente e moralmente e gli uo-
mini di razze diverse vivranno uno accanto all'altro come
fratelli.




Giovedi 3 dicembre

Ascolta...

Confidate nel Signore sempre, perché il Signore ¢ una roccia eterna,
perché egli ha abbattuto coloro che abitavano in alto, ha rovesciato la
citta eccelsa, l'ha rovesciata fino a terra, l'ha rasa al suolo. I piedi la
calpestano: sono i piedi degli oppressi, i passi det povert. (Isaia 26, 4-6)

Riflettiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Dio viene fra noi a capovolgere l'ordine creato dal nostro egoismo e

da agli oppressi e ai poveri il suo regno di giustizia e di pace. Lui, il
Dio fedele, & la roccia, il fondamento su cui i giovani di quest'isola
possono poggiare le loro speranze e le loro attese. 11 loro futuro &
incerto: manca il lavoro, manca ogni sicurezza nell'avvenire, i veri
valori vacillano. A Lui solo possono radicarsi per ricevere speranza.

O Dio onnipotente e fedele, le tue parole infondono nei giova-
ni speranza contro ogni speranza: rinnova questo povero
mondo, liberalo dalle ingiustizie e da tutte quelle terribili re-
alta che rendono scettica e incredula la nostra gioventi.

Venerdi 4 dicembre

Ascolta...
Signore ¢ mia luce e mia salvezza: di chi avro timore?
17 Signore ¢ difesa della mia vita: di chi avro panra? (Salmo 27, 1)

Riflettiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Queste sono le parole dei nostri malati terminali che, nonostante le
sofferenze e le delusioni, perseverano nella fede. Trovano in Dio il
senso della vita, consacrano a Lui la loro angosciante esistenza e
gridano con tutto il loro essere che con Dio accanto tutto ¢ luce,
speranza, e che la vita ¢ sempre degna di essere vissuta.

O Signore, concedi a noi che dedichiamo un po' del nostro
tempo a portare conforto agli ammalati, che sappiamo dire
loro parole di sicura speranza e di salvezza.

Grazie, Signore, per l'esempio di fortezza
che ogni volta riceviamo da loro.

- /

/
N

/ Lunedi 4 gennaio \
Ascolta...

(Andrea) incontro per primo suo fratello Simone e gli disse: «Abbiamo trovato il Messia» - che si
traduce Cristo -e lo condusse da Gesu. (Giovanni 1, 41-42)

Riflettiamo e preghiamo con don Luigi Ciotti (Libera)
Ci sono giovani che hanno aperto gli occhi e il cuore alla vita. Giovani che sono usciti dai
recinti, che si sono lasciati provocare, incuriosire da quello che accadeva attorno a loro,
che hanno deciso di sentirsi responsabili anche di quello che non li toccava direttamente.

Signore, la nostra risposta alla Tua chiamata sia senza indugi:
\ aiutaci a lasciarci provocare. /

Martedi 5 gennaio \

Ascolta...
Dio é piu grande del nostro cuore e conosce ogni cosa. Carissimi, se il nostro cuore
non ci rimprovera nulla, abbiamo fiducia in Dio.

(Prima lettera di Giovanni 3, 20-21)

Riflettiamo e preghiamo con don Luigi Ciotti (Libera)
Avvertiamo il bisogno di orizzonti vasti, di esistenze declinate con sensibilita plu-
rale, aperte alla varieta del rapporto e allo stupore dell'incontro. Andare incontro
agli altri, al mondo, alla diversita, non per sentirsi virtuosi, ma per cercare in
mezzo a feconde inquietudini la via dell'autenticamente umano.

Signore, vogliamo accettare la sfida a un amore piu grande, senza
farci fermare dai nostri li-miti, /

k con un'illimitata fiducia in Te.

@w«
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” Domenica clopo Nata|e~6 gennaio

Asco|ta...

N Do def 5/5/70/’6 nostro (Gesu (_risto, il Fadre defla g/orlla, vi dia uno 5,:)/}‘/1‘0 di sa-
Io/cnza e di rivelazione peruna Ioro)[ona/a conoscenza di lui: iflumini gli occhi del vostro
cuore per farvi Comprcnc/erc a qua/e speranza vi ha chiamati. {IF fesini 1,1 71 8)

Fcr te Dio si & fatto uomo

UHa normale corsa sul tram. Domenica, una bella giornata di sole. Destinazione: giar-

dino botanico.
Oggi decido di portarmi il lettore di musica visto che vado "in gita” da solo. Sa!go sul
tram, timbro il }Jiglietto e mi trovo un posto da sedere. Alla fermata successiva entra
un bambino, con vestiti non adatti per il clima e molto trasandati. Comincia a pregare
avoce a!ta, riconosco il Fac{rc nostro anche se lo recita in rumeno. A|zo un Po‘ la mu-
sica ncg!i auricolari. [inita la Preghiera comincia a chiedere elemosina ai viaggiatori.
I ancora lontano da me. Alzo un po' la musica. Si awicina a me. Alzo un po' la musi-
ca. [Taccio finta di niente, guar&o E
srenc{ente. I! bambino esce dal tram. Abbasso la musica. Era troPPo alta. Arrivato

|
a

uori dal finestrino il Paesaggio colorito da un sole

a mia destinazione mi chiedo a intermittenza per tutta la mattina la ragione della mia
reazione sul tram. (Gia altre volte avevo visto delle persone rumene che chiedevano
l'elemosina sul tram, anche non solo bambini. Ma oggi ero solo e nonriesco a spiegar~
mi la ragione della mia reazione. Di certo non ¢ la Prima volta che vedo persone che
chiedono I'elemosina, ma di solito il contatto & breve, gli passo davanti e via. Nel tram
invece condivido il viag-giare insieme. Condivido la loro umiliazione e gli insulti che a
volte ricevono dai Passeggeri meno Pazicnti. Forse condivido anche un Pizzico della
loro vita, e forse & per questo che mi barrico dietro gli auricolari: con egoismo non
voglio condividere que”o che prova questo bambino che chiede elemosina, non voglio
pensare a come ¢ la sua vita. Peril resto della mattina cammino e osservo le molte

iante che ci sono al giarclino botanico. Wow, & ProPrio bello il giar&ino botanico.
Ecvo ritornarci Prima o Poi. n glovane in servizio civile in Mo/alova

Sabato 5 dicembre

Ascolta...

La luce della luna sara come la luce del sole e la luce del sole sara sette volte di
piu, come la luce di sette giorni, quando il Signore curera la piaga del suo po-
polo e guarira le lividure prodotte dalle sue percosse. (Isaia 30, 26)

Riflettiamo e preghiamo con Annamaria di Lampedusa
Quante famiglie divise, quante situazioni difficili, quanto male abbiamo

creato intorno a noi in questo piccolo arcipelago con la nostra ingiusti-
zia, con la nostra indifferenza o la nostra falsa prudenza! Ma Dio, nel
suo amore infinito e onnipotente, ci liberera da tutti i nostri dolori e
cambiera il mondo in un'oasi di pace perché «la preghiera degli umili
penetra le nubi».

Signore Gesu, con te tutto é possibile, facile, attuabile: man-
da un raggio della tua luce a noi che ci crediamo autosuffi-
cienti e capaci di tra-sformare il mondo. Solo Tu puoi do-
narci la felicita per cui ci hai creato.

A\zioni per una vita nuova
A\ chinon ¢ accaduto di doversi scontrare con la Provocazionc dei Povcri? (Come

comPortarsi? [Forse dobbiamo smettere di Aelegare e, invece, assume-re una Posizio~
ne in Prima persona. T ramite il volontariato Possiamo forse abbattere qualche barrie~
ra, anche se i poveri continueranno a sconcertarci. ]mpegnarci vuol dire accettare di
pensare alla vita di chifa fatica, accettare i nostri Iimiti, metterci, umi|mcr\tc, a c[isPosi~
zione.

5/"gnorc, aiutacs/a non c//:stog/ierc o sguaralo,
anc/)c guana'o é )[‘at/'coso da sostenere.

.. per loro non c'era posto nc"'a"oggio

Noi fummo )[att/'sangue € migrazion;, ruvide vene svelte sulle mar, éspost/a/ vento e al
tcmloo, csloosf/a/ vento e al tcmpo d'altro mare, e fummo vele gomfic ad ogn/approa/o,
gente che cambia spesso lfprolor/o nome (e) vests tempestose ¢ vests tempestosc e
vocia mare. (Radicanto, [ ettere migranty, 2002)
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J| PDomenica 6 dicembre

Asco|ta...

Deponi, o Gerusalemme, la veste del lutto e dell'afflizione, rivestiti

dello splendore della gloria che ti viene da Dio per sempre.

Avwvolgiti nel manto della giustizia di Dio, metti sul tuo capo il

diadema di gloria dell'Eterno, perché Dio mostrera il tuo splendore a ogni creatura sotto il

cielo. Sarai chiamata da Dio per sempre: «Pace di giustiziay e «Gloria di pieta

Perte Dio si & fatto uomo

Jn ogni persona ¢ custodita l'immagihe di Dio; intanti di noi & posto il
seme della vita cristiana; in molti c¢'¢ il sacramento c]e”‘amorej la vita
sponsale; in alcuni ¢'e il dono di conformarsi a Cristo povero, obbe-
diente e casto; per altri c’e la Possibilité di essere Por‘ta’cori della miseri-
cordia, per altri cle... Dentro a tutti & custodito un tesoro che il 5igno~
re ha voluto dePorre, pur saPenc{o di metterlo in un vaso di creta, inun
vaso Fragile. desto e ]’Amore di Dio, questa ¢ la sua scommessal
| a malattia, l’handicap, la veccl’n’aia, gli incic{enti, la morte, ci Parlano eci
annunciano questa scommessa, mostrandocila Fragi]ité delvaso e laric-
chezza di quanto il Signore vi ha messo in custodia.
Anche il peccato ci Parla e ci annuncia questo Amore di Dio, il pecca~
to ci fa incontrare con tutta la nostra e altrui Fragilité, una Fragilité che
non & solo del corpoe che non & nemmeno solo un cammino della natura
o una fatalita inevitabi!e, ma una Fragilité chee colPevoIe, una debolezza
evitabile e non casuale. Fer(‘), anche in questo povero vaso il Signore
ha voluto custodire il suo tesoro: ha questo coraggio, non cerca un vaso
migliore, Pil‘J sicuro, Pifj fidabile.
Abbiamo un tesoro invasi di creta Perché abbiamo ben chiaro da chi
viene il tesoro, Perché scoPriamo e manifestiamo qua[ e ilvero tesoro,
erché tante volte gli uomini credono che il tesoro sia il vaso o di essere
i Proprietari del tesoro, e la fanno da Padroni diventando Per‘Fino cattivi,
o indigerenti, o avviliti, o suPPonenti‘ Annalisa ~ Piccola bimba cerebro-
lesa - & un tesoro dentro un vaso di creta delicatissimo. OPPure il Si-
gnore questa volta si & sbag]iato e ha messo il suo tesoro dentro un
Preziosissimo vaso di ceramica cinese o di cristallo di Poemia? Per que-
sto & cosi delicata, er questo ha ]:)isogno di essere custodita con cosi
grande attenzione. ?er questo ci vogliono delle mani delicate e Fini, for-
se consacrate. (n sacerdote

Sabato 2 gennaio
Ascolta...

Se rimane in voi quel che avete udito da principio, anche voi rimarrete nel Figlio e nel
Padre. E questa é la promessa che egli ci ha fatto: la vita eterna.
(Prima lettera di Giovanni 2, 24-25

Riflettiamo e preghiamo con gli amici abruzzesi
Le risorse per rialzarsi, la gente d'Abruzzo ha mostrato di volerle e saperle trova-
re anzitutto in se stessa. Caritas Italiana intende soprattutto "stare" con loro. I

gemellaggi con le comunita colpite serviranno proprio ad approfondire le rela-
zioni, a farsi vicini alle persone nel bisogno, soprattutto alle pit deboli. L'impor-
tante e condividere il dolore. E riconquistare insieme la speranza.

8

Per chi soffre, per chi ha perso le speranze, per chi ha perso anche l'appiglio sicu-
ro di una casa o I'amore di un legame: Signore, dona loro la forza di continuare,
dona loro un appiglio sicuro che renda la salita meno ripida.
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Giornata mondiale per la pace ¢ la giustizia

Venerdi 1 ° gennaio

Ascolta...
77 benedica 1'/5/5/70/’6 e ti custodisca. || 5{gﬂore faccia r/slo/cna/crc perte il suo
volto e ti faccia graza. /I 5@/70/‘6 r/‘vofga a te il suo volto e ti conceda pace.

(Numeri 6, 24-26)

Perte Dio si & fatto uomo

Un quar’ciere semplice K ahawa West, ma senza dubbio ricco divita e di semplici

emozioni, come que”a che sto per raccontarvi ora. ]mmaginatemi seduta perterra sul
balcone mentre mirilasso cloPo un'intensa giornata dilavoro in comunita, con una
Picco!a candela a fianco; Ielettricita manca in tutto il quartiere gia dal giorno prece-
dente... Sono le sette Passate e tutto & immerso in quc”a strana Penombra CEC se-~
gue per Pochi minuti il tramonto. I cco, immaginate anche un'atmosfera stranamente
silenziosa. | Poi... Ura specie di Picco|o miracolo: a”‘improvviso, chissa da dove e
Perc!ﬁé, I'elettricita & tornatal |n Pochi secondi mille luci si sono accese nelle case,
per le strade, nei negozi; una canzone reggae ha cominciato a risuonare forte in tut-
to il quarticre.

F un urlo c{igioia si & alzato da tutta la gente di Kahawa. Donne e bambini sono
sbucati fuori sui balconi e hanno riso insieme. F durato Pochi secondi, ma & stato
come se il quartiere si fosse imProvvisamente risveg!iato da una sorta di "buia sonno-
lenza®. Non so bene come sPiegare, ma immaginate che per c]uei Pochi secondi l'aria
sié riCmPita c{igioia, di un’adrenalina collettiva che mi ha davvero riempito il cuore.
UH’imProvvisa ventata di felicita e calore, come spesso caPita qua a Kahawa, ma
che raramente mi & caPitato diincontrare fuori da questo sPicchio di Africa.

I cco, io che non scrivo mai nulla, volevo roPrio condividere con voi questo Piccolo
momento di gioia quoticliana a Nairobi. Cgra sPeriamo che Prima o Poi ritorni anche
l’acqua corrente! ([na glovane in servizio civile in K enya

)| Domenica 6 dicembre
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i Adzioni per una vita nuova ...per loro non c'era posto |

; ' nc“’a”c,)ggio i

i Da oggi vogliamo testimoniare che le per-

1
1
1
1 (e o o) o U
; sone rifiutate sono un tesoro preziosissi- \

Quaranta notti al ge/o sotto un por-
i mo ag!i occhi di Dio e ai nostri. Le perso- !
1

1

1

1

1

1

:

1
2 Jionbl of i tico deserto ho venduto oro/og/a//e
!ne strani isabili, sfruttat ica; , .
! nes ran/lere,l i STRIEIRSy econgrmca ' 1 stelle. Ashiwa, dea della notte, vieni a
1 mente dlsaglatc, devono Potcrlo vcrnclcarc[ 1
N 1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

.
' con azioni concrete da parte nostra. Fos~ 2 [ Gy doro...
1

i siamo cominciare da chi ci & Piu vicino, su~ 1 [Fo braccialetti finti e un ane//o/oer
! Peranc{o que! sen-so di superiorité che ci
: impedisce di stabilire un'autentica relazio- Y sono morto al fredde delle vostre

1

1

1

1

1
i ne di fraternita. ! ) )
i | citta, ma su una granc/e P//a d'ehano e

. - - ! ! .
5/gnorc, c/onact OCCILII Cbc sanno ve-; | fa mia gente ha cantato e ballato per

dere i "tesori Prcziosiss/m/” !

. . 0

che ci hai donato. i

1

1

1

Aiutaci a condividere.

- quaranta notti.
1

: ' (Modena Citg Ramblers,
: ' Ahbmed fambulante, 1994) i
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1
1
1
1
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. /, 1
Og['l/ mano, ma nessuna mo‘gle‘ Non |
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

A\zioni per una vita nuova
Face, poverta, ambiente: le nostre scelte quoti&iane devono testimoniare la nostra

fede. L’cncrgia e l‘acqua sono beni essenziali che devono essere a disposizionc di
tutti. Dobbiamo rivedere il nostro stile di vita, Pcrché i nostri sprcchi POSsono provo-
care conflitti e guerre nei Facsi dove niente si Puc‘) dare per scontato.
| 'urdo di gioia clegli abitanti di K ahawa deve Potersi tradurre nella serenita di una vita
dove vengono riconosciuti i diritti di tutti.
5[gnorc, facci caPaci a/inhgrazfarc a//'o‘gn/ dono: i beni della terra, fa pace...
Autaci ad averne cura.

... per loro non c'era posto nc"’a“oggio
[ nostro treno esce alla stazione, /Da/‘t/'amo i tant/ per necessita. Siamo i soldati

c/c//’cm[graz/onc e disarmati andiamo a lavorar. Qu///c/c/o ¢ grigio e grigio anche il
/oac/rone, grigia é /a vita e [a mentalita.
Cuardando nor si /oar/a di invasione: noi siamo c]u/ soltanto a faticar.

(Herbert Fagani, G//'cm/;grant/; 1969)
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Lunedi 7 dicembre

Ascolta...

Irrobustite le mani fiacche, rendete salde le ginocchia vacillanti.
Dite agli smarriti di cuore: «Coraggio, non temete! Ecco il vostro Dio,
giunge la vendetta,la ricompensa divina. Egli viene a salvarvi».

(Isaia 35, 3-4)

Riflettiamo e preghiamo con Ernesto Olivero
(Arsenale della Pace di Torino)

Una cosa importante che voglio dire ai giovani € questa: voi valete. Potete
fare delle cose bellissime, potete invertire la rotta di questo mondo che
sta andando verso 1'odio e indirizzarlo verso la pace.

Signore, aiutaci a irrobustire le nostre mani, a rendere salde
le nostre ginocchia per costruire il Tuo Regno di Pace.




—

; Jmmacolata (_oncezione

/ Moarted 8 dicembre
// T

Jr lui siamo stati fatti anche ered, Prcc/cstfnat/— secondo //Progctto di colus
che tutto opera secondo [a sua volonta -a essere lode della sua 5/or/a, noj,

6/765/55 prima abbriamo sperato nel Cristo. (E_]Cesini P, 111 Z)
N

Perte Dio si & fatto uomo

o letto un articolo interessante. (_|na storia di donne, donne "senza spe-

ranza", donne rinchiuse in un osPec{ale, asettico e da que“’odorc inconfondi-
bile, donne povere, ma donne che non smettono mai di lottare. [Tino alla fine.
Cosi scopro il Progetto del comune di Managua neH‘osPeclale “Bertha CaL
deron®, iniziato il 19 febbraio 2007, per Ialfabetizzazione di vcn’cicinque don-
ne malate di cancro. Non sono certa, ma credo che la cosa Proceda. Alllinizio,
lo ammetto, ho creduto fosse solo una sPecie di intrattenimento”, un "*far pas-
sare il temPo”, come un lavoro all'uncinetto, o quattro chiacchiere con la vicina,
unafartita a carte... (Gia, 'ho pensato: che stuPidal [orse Pcrché jo s0 legge~
re. | orse Pcrché o s0 scrivere.
Allora, a”'improvviso, ho realizzato cosa possa aver signhcica’co, per queste
donne, scrivere una lettera ai Figli, lasciare dei Pensieri imPressi su un pezzetto
di carta, scoPrire di Po’cerlo fare, di poter studiare, anche durante una chemio-
terapia, quando ti & stata succhiata tutta I’energia necessaria, ma non la voglia
divivere. Ho sentito il gorgogho nello stomaco immaginanclo ]'orgoglio nel mo-
strare una frase tremante. Noi lo diamo per scontato, diamo tutto, sempre,
per scontato. Studiare? (n diritto o una forzatura, pero riesce sempre a
scioccarmi come altrove poter studiare sia considerato invece una "fortuna”,
un‘oPPortunité, una Possibilité, banalmente, peruna vita mig]iore. O, come

er ques’ce clorme, un Piccolo, grancle, traguar&o.
E I'articolo si conclude con una domanda a dona Juana T érrez: «[a paura

f/\scolta... h

della morte?» (sorride). «No, non ho paura. Siamo nati per questo, per morire.
Ferb penso alle mie povere Figlic che rimarranno soles.

L/na gIOVane in sevizio civile in Nicaragus

10

N\

// Giovedi 31 dicembre \\

Ascolta...
E il Verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi; e noi

Hanno smesso di lavorare venerdi e hanno puntualmente ri-
preso lunedi: in mezzo, un terremoto che ha sconvolto anche
la loro vita, ma non ha sbrecciato la loro convinzione che, nel
tempo della serenita e in quello della tribolazione, prima di
tutto bisogna pensare agli altri.

abbiamo contemplato la sua gloria, gloria come del Figlio unige-
nito che viene dal Padre, pieno di grazia e di verita.
(Giovanni 1, 14)

Riflettiamo e preghiamo con gli amici abruzzesi

Per i volontari, per tutti coloro che sono intervenuti

durante questa emergenza. Signore, benedicili per-

ché con il loro coraggio ci siamo sentiti protetti, a-
mati: sono l'esempio del tuo amore per il fratello

bisognoso. //
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Martedi 29 dicembre

/mmaco/ata C oncezione
Ascolta... Marted 8 dicembre

Ora puoi lasciare, o Signore, che il tuo servo vada in pace, se- /
condo la tua parola, perché i miei occhi hanno visto la tua sal-
vezza, preparata da te davanti a tutti i popoli: luce per rivelarti

Azioni per una vita nuova \
Da oggi vogliamo superare la mentalita che pensa ai Povcri solo come “}:)isognosi” e
non come persone che hanno ambizioni, desideri, capacité e risorse. \/ogliamo che

alle genti e gloria del tuo pOpOlO, Israele. (Luca 2, 29—32) ogni cosa a loro destinata sia curata come & giusto, chiedendo Partecipazione e
coinvolgencloci in Prima persona. [Hanno diritto a un vestito nuovo, a una mensa cu-
Riflettiamo e preghiamo con gli amici abruzzesi rafa, aun invilto ateatroe a”? stlaldio, a lévoretti n?aﬂuali concrctizzlalti insieme: dob-
Baidlsie mn Eriiilie © 0 ContEeaiin & o mithie. il biamo farci aiutare da loro a individuare il modo giusto, mettendoci in ascolto.
casa, lavoro, beni costruiti in una vita di sacrifici significa dover Signore aiutaci a condividere anche la bellezza,
ricominciare daccapo. Con attorno, pero, un intero territorio in cuivediamo un riflesso di T e.
compromesso.
- N
Signore, donaci la luce della speranza per tornare a seguire un Ve ~
cammino tranquillo, per tornare a scoprirti dietro le nuvole, .. per loro non c'era posto nell'alloggio
per capire che una pioggia silenziosa puo diventare una bene- Nel treno che viene dal sud sudore e mille va/{gkf, occhi neri dy
dizione. Aiuta chi dubita del tuo amore a riscoprire la bellezza ge/os/a Arrivederci Maria... Senza amore ép/L'/ dura la fatica, ma la notte é un
della tua gioia. / sogno sempre ugua/@: avro una casa per te, per me.
\ (Sergio E_nclrigo, N treno che viene da Sud. 1968)
§ J

/ Mercoledi 30 dicembre \

/ Mercoledi 9 dicembre \
Ascolta...

Non si allontanava mai dal tempio, servendo Dio notte e giorno con digiuni e

preghiere. Sopragginnta in quel momento, si mise anche lei a lodare Dio ¢ par- Vcimt.e a me, voi tutti .che' stete stanchi e oppresst, e io i daro. nst'oro. Prendete il
] ] : » mio gtogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e troverete
lava del bambino a quanti aspettavano la redenzione di Gerusalemme. ) )
ristoro per la vostra vita. (Matteo 1 1, 28-29)
(Luca 2, 37-38)
Riflettiamo e preghiamo con gli amici abruzzesi Rifletti hi E ol
C'e da credere che don Dionisio e i suoi ragazzi si sarebbero rim- iflettiamo ¢ preghiamo con urnesto IAIvere
boccati le maniche anche da soli, con la dedizione e il coraggio che (Arsenale della Pace di Torino)

hanno mostrato di possedere nei giorni successivi al disastro. La sofferenza e la disperazione non hanno colori, non hanno appartenenze

religiose, non abitano un Paese piu di un altro. Il dolore degli uni e degli altri,

Signore, aiutaci a ricostruire la nostra fede, aiutaci a rinforza- il dolore di tutti e di chiunque, non puo lasciarci indifferenti.

re con Ia preghiera quelle crepe che il nostro cuore ora ha,
affinché possiamo diventare rifugio sicuro e duraturo del tuo
amore.

Signore, grazie perché sei ristoro alla sofferenza;

/ Kaiutaci a essere ristoro per ogni oppresso, per ogni disperato./
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/ Giovedi 10 dicembre \

Ascolta...

I miseri e i poveri cercano acqua, ma non c'é; la loro lingua é riarsa per la
sete, lo, il Signore, rispondero loro, io, Dio d'Israele, non li abbandonero.
(Isaia 41, 17)

Riflettiamo e preghiamo con Ernesto Olivero
(Arsenale della Pace di Torino)
Da oggi possiamo lottare contro la fame nel mondo, dare subito una spe-
ranza a chi muore di fame, a chi € in carcere, ai bambini di strada, alle don-
ne costrette alla prostituzione, a chi € senza casa, a chi nella sua terra non
e libero di professare la propria fede, agli emigranti e ai profughi che cerca-
no sicurezza di vita.

Signore, la lingua dei poveri é riarsa per la sete di giustizia: aiutaci, sul

K Tuo esempio, a non abbandonare nessuno. /
/ Venerdi 11 dicembre \

Ascolta...
lo sono il Signore, tuo Dio, che ti insegno per il tuo bene, che ti guido per
la strada su cui devi andare. (Isaia 48, 17)

Riflettiamo e preghiamo con Ernesto Olivero
(Arsenale della Pace di Torino)
C'é bisogno di giovani, donne e uomini, che si impegnino in prima
persona nella promozione dei diritti umani universali, che sappiano
vive-re il perdono, la solidarieta, la bonta che disarma le ingiustizie,
l'indifferenza e I'egoismo.

Signore, guidaci nelle scelte quotidiane verso la costruzione di un
Regno di giustizia e solidarieta.

12

Azioni per una vita nuova
(na comunita di Famiglic ¢ una preziosa testimonianza di dove si puo arriva-

re moltiplicando l'amore, senza soffocare le risorse e le caratteristiche di
ogni persona e di ogni Famiglia. Sicondivide il carico della cura, specialmen~
te delle persone PiL‘J in difficolta, e ci si confronta ascoltando se stessi e gli
altri. Non & forse Possibile a tutti, ma si puo fare dei Passi verso gesti di
condivi-sione vissuti insieme, tra Famiglie che credono nel vangelo.

5{gnorc, rendlici persone ca/oac/ di vivere in comunita, di stabilire rela-
zjoni vere soprattutto con chiha ID/L'J ditficolts.

... per loro non c'era posto nellalloggio
Fane e coraggio ¢/ vog//ono ancora, che questo mondo non é cambiato. [Fa-

ne e coraggio ¢/ vo(g//ono ancora, sembra che i/ tempo non sia passato. Fane
€ coraggio, commissario, che C’/78//17'C8/:’/:’6//O per comandare. Fane e fortu-
na, mog//c mia, che r@g]’/’omére//@ per rlpararc“ Fer r/Pararc qucst/ ﬁg/] dalle
ondate del buio mare e le ﬁg/ié dag//sguarc// che dovranno sopportare, e le
ﬁ"g//e a/a(g// o/tragg/ che dovranno sopportare.

(Jvano [Fossati, Fane e cora <io, 200%)

// Lunedi 28 dicembre \\

Ascolta...

Siamo stati liberati come un passero dal laccio dei cacciatori: il laccio si
e spezzato e noi siamo scampati. Il nostro aiuto e nel nome del Signore:
egli ha fatto cielo e terra. (Salmo 124, 7-8)

Riflettiamo e preghiamo con gli amici abruzzesi
L'evento che ha sconvolto L'Aquila e una cinquantina di comuni dell'A-
bruzzo nella notte tra il 5 e il 6 aprile non solo ha seminato lutti e dolore
tra decine di migliaia di persone, ma ne ha anche compromesso per anni
la quotidianita.

Signore, donaci la forza di rialzarci. Fa' che le nostre speranze
siano in futuro certezze realizzabili, fa' che il disagio diventi inge-
gno, che il dolore diventi forza, che noi giovani diventiamo uomi-

K\ ni grazie all'aiuto del tuo amore. //
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Sacra [Famigha-[Domenica 27 dicembre

Asco|ta...

(arissimi, se il nostro cuore non cf r[mpro vera nulla, abbiamo fiducia in [Dio, e

c7ua/unc7uc cosa chiediamo, la riceviamo da luj, Pcrc/”ié osserviamo | suoi co-
mandamenti e facciamo que//o che (g//é grac/ll'o.
(Prima lettera di Giiovanni 3, 21-22)

f Sabato 12 dicembre s
A

Perte Dio si & fatto uomo

Anche se sono state due giornate tipicamentc invernali, tra la nebbia e il

freddo della Fianura Padana, & nella Famig!ia in cui sono stata osPitata a
ranzo che ho ricevuto il calore di cui ognuno avrebbe bisogno in una gior-
nata cosi, all'interno di una casa, all'interno di una Famiglia. Qpi ho trovato
la Particolarité, secondo me bellissima e lodevole (ed ¢ la cosa che mi ha col-
Pito di Piu), di accogliere persone, bambinie ragazzi con vari Problemi fisici,
mentali, sociali, che sono rimasti senza una Famiglia. Mi sono cosi trovata
seduta a un tavolo, circondata da bambini e ragazzi, fratelli e non, adottati o
affidati, che formavano attorno a me una catena salda e viva, ed era la diver-
sita a unirli. |_a Cascina rappresenta cosi la Possibilité di sentirsi a casa e
far sentire a casa, creando un Iuogo, uno sPazio, un rhcugio dove vivere insie-
me condi-videndo ogni cosa.
Mi risuona, ad esemPio, una frase della testimonianza ascoltata: «Dopo gli
entusiasmi iniziali, abbiamo imparato che, anche se accogliamo in casa no-
stra persone che ne hanno bisogno, in vacanza pero ci andiamo solo con la
nostra Famigha...».
[Ho incontrato lo stesso tipo di riflessioni e sensibilita anche nella madre
che mi ha osPitato a pranzo. Parlando dei suoi momenti di dubbio sulla co-
munita, mi diceva: «Spesso, quando facciamo una scelta nella nostra vita,
non saPPiamo il vero motivo, magari stiamo cercando qualcosa dialtro, ma
questo & solo un punto da cui Partire. Allinizio, se non andavo a qualche
incontro comunitario o non Par’cecipavo a qualc}we attivita, mi sentivo in col-
pa Perché non c'ero e anche gli altri ti giudicavano. Foiho imparato che e
PiL‘J giusto arrivare fin dove si puod e anche la comunita ha imParato a rispet-
tare di PifJ le esigenze di tuttis.
Mi & piaciuto vedere come persone sicuramente Proict’cate verso l'alto sia-
no, allo stesso tempo, caPaci dirivedere e riadattare i Propri ideali in modo
da renderli umani, senza perd rinunciarvi, con la giusta dose di buon senso e
divalori, di ascolto di sé e dell'altro, senza nascondere le Proprie responsa-
bilita.

(na glovane in servizio civile

& a testimoniare I'amore, perché I'amore e vita. %

24

scolta,,,

Beati coloro che ti hanno visto e si sono addormentati nell'amore,perché
e certo che anche noi vivremo.(Siracide 48, 11)

Riflettiamo e preghiamo con Ernesto Olivero
(Arsenale della Pace di Torino)

Impariamo a scegliere la bonta, non solo personalmente, ma come co-
stume politico e sociale: la bonta - non il buonismo - € la novita per il no-
stro tempo: persone buone, buoni ebrei, buoni cristiani, buoni musulma-
ni, buoni credenti e non credenti possono incontrarsi e far avanzare la
pace. La bonta € la chiave per forgiare un futuro senza fanatismi, fonda-
mentalismi, totalitarismi. La bonta accetta la fatica quotidiana di mettersi
nei panni degli altri.

Signore, aiutami a imparare qualcosa dalla Tua infinita bonta,
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/// Domcnica 13 dicembre

Ascolta...

Non angustiatevi per nulla, main ogni circostanza fate pre-
senti a [Dio le vostre richieste con /Drcg/ﬂcrc, su/pfv//c/m e rin-
graziamenty. /s pace di Dio, che supera ogni /hfe///"genza,

custodira i vostri cuori e le vostre menti in (_risto (zest. (Filippesi 4F, 6~7)

Perte Dio si & fatto uomo

Jnuno c//'gueig/brn/in cui il mio cervello imPazzisce e non siferma e pensa pensa

e pensa... | o facesse almeno in modo inte”igentei Javece no: vuole solo tortu-
rarmi. /n uno c//'c]ue/g/orn/in cui la notte ha lasciato un sapore amaro in bocca, fatica
a dormire, sveglia mille volte.

/n uno a//c]uc/g/orn/in cui ¢l si sente un Po‘ stanchi di camminare senza sapere
ove, senza CaPire la direzione mentre si continuano a vedere le bruttezze del
mondo in giro che ci Perscgui’caﬂo. Jn uno c//quc/g/orn/in cui non ci si puo buttare
conil Paracac{utc ...... apro |‘agcnda (aritas | ibano delllinfermiera (con il suo permes-
s0) e i miei occhi sPenti |eggono: «On n‘ajamais Perclu sajoumée quancl on a contri-
bue pour sa part a faire Pénétrer dans une ame un peu de lumiere» (Girarclin). «Non

si & mai persa la Propria giornata quanao si & contribuito per la Propria parte a far
penctrare inun'anima un po' diluces. Ridacchio mentre mi commuovo. | miei occhi si
emozionano anche loro. Urx Pochino di luce, si, & stata donata ed ¢ stata ricevuta.

| uminosa entra Suor Johar\na, faccio leggcrc anche alei il messaggio; mi da un baci-

o e sento C}’IC ora sono Felice.

(Ina grovane in servizio cwile in [ ibano

Natale de/ Signore

Azioni per una vita nuova

Questa giovane ci regala un‘istantar;ea di un Natale vero, privo di quel con-sumismo
chedi impedisce di viverlo veramente. Non ¢ facile, ma ogni anno & necessario fare
qua[chc passo verso una diversa direzione, facendo caPirC a tutti, intorno a noi, il va-
lore autentico di questa [Festa. Fiu sobrieta nei regaJi e nel cibo, Piu accoghcnza di
chie solo, Pil‘J condivisione con chi non puo Festeggiare: e buon Natale ~ dawero - a

tutti.

Grazie, 5[gnorc, /ocrcﬁé fi sei fatto uomo perme e per tutti.

... per loro non c'era posto nc"'a”oggio

Dov’c' /a terra, calo/fano, dov’é [a terra C/7(; sognammo? Dov’c' /a,fcrra del lavoro? A/%
che i loro ﬁg// non ce 'hanno. Non era guc//a che sembrava, che in televisione si vede-
va. Non era (}'ue//a mamma a rimboccare nostri s0gni. /= sba‘g//lato, Capitano, e misa

dire dove siamo? Ma era bella da lontano, era bella da lontano... [Dov'e /a terra, cap/~

tano, dov’é [a terra che aslocftllamo? Ma era bella da /ontano, bella da lontano...

(F prico Boccadoro, Dovie /2 terra, Capl'tano, 2005)

Azioni peruna vita nuova
Da ogginon vog|iamo Pil‘i che le nostre giornate vadano perse. \/ogliamo re-cuperare
alloro interno uno sPazio quotic]iano di attenzione alle relazioni, lasciandoci guidare
dalla scoperta diuna giovane che vive il suo servizio in un territorio che da decenni non
conosce una vera pace. Ma «la pace di Dio ~ci dice san Paolo nella lettera ai ]:ilippesi
-, che supera ogni inte”igenza, custodira i vostri cuori e le vostre menti in (risto (e~

SUs».

5[gnorc, grazie Pcrc/7é esaudisci le nostre Prcgﬁicrc

e cidonila Tua Face

... per loro non c'era posto nell'alloggio

Ano/arc via lontano a cercare un altro m01,7c/o, dire addio al cori'/,'/e, andarsene so-

gnana/o. E Ioo/ mille strade grigie come il fumo in un mondo di luci sentirsi nessuno.
éa/tarc cent’anni in un giorno 50/0, dai carri del Camlo/ag//acrc/ nel cielo. [ non ca-

/o/rc/ niente e aver vog/ia di tornare da te. (Luigi T enco, Ciao amore ciao, 196 7)

Santo Stefano-Sabato 26 dicembre

Ascolta...

E lapidavano Stefano, che pregava e diceva: «Signore Gesu, accogli il mio spirito». Poi
piego le ginocchia e grido a gran voce: «Signore, non imputare loro questo peccato».
Detto questo, mori. (Atti degli Apostoli 7, 59-60)

Riflettiamo e preghiamo con Barbara di Caltanissetta
Stefano, morendo, svolge la sua missione di testimone della grazia: vede e proclama il
Figlio dell'uvomo che sta alla destra di Dio. Questo ci fa comprendere che il peccato
dell'uvomo non impedisce a Dio di essere buono, non sbarra la strada alla sua benedizio-
ne. Infatti, attraverso 1'assassinio di Stefano, Dio torna a dichiarare profeticamente qual ¢
la salvezza donata ad Israele al termine del suo cammino: la visione del Figlio dell'uomo
che sta alla destra di Dio. Il modo pil adeguato di difendersi e di rendere conto della
propria testimonianza, per ogni cristiano, consiste nel narrare la storia dell'incontro di
Dio con 1'uvomo, poi nel rifiuto dell'uvomo e infine nel modo in cui Dio supera questo ri-
fiuto: alleanza, peccato, perdono, tre elementi fondamentali su cui si basa la storia del
rapporto di ogni uomo con Dio.

Ti ringrazio, Signore, perché mi hai "'donato'" il mondo da amare,
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a ''fede' da donare,''l'amore'’ da condividere.
Aiutami a testimoniare il fascino e la gioia di una vita che trova senso solo in Te.
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Natale de/ Signore

Ascolta...

Non temete: ecco vi annuncio una granc/e gloia, che sara di tutto //Po/oo/o: oggy,
nella citta di Davide, é nato per vos un §a/vaforc, che & (risto 51' nore.
Qucsfo per vor /’/scgno: troverete un bambino awolto in fasce, aa/ag/ato in una man-

gratosa. (Luca2, 10-12)

Per te Dio si & fatto uomo
Mira abita in una casetta grigia. Piccolama clignitosa. Jn giarc{ino una 750 [Tiat sem-

brali per bc”ezza, come dire: io l'auto ce I'ho...ed & Proprio l'auto di casa. Non si sa
chila usi, ma cammina ancora. Mira ha Piu di settanta anni, ci accoglie sulla soglia:
vestita di nero, i caPe”i bianchissimi raccolti sotto un fazzolettone scuro. Non sorride.
[a un volto familiare: il viso della nonna, que”a di una volta, que”a che ¢ invecchiata
dawvero.
| asua abitazione & curata, Pulita. I~ ntriamo nella sa!ctta, cucina, tine”o, il luogo Piu
caldo della casa. Marinka si awicina alla stufa, la alimenta con alcuni pezzi di Iegna.
(Chila spacca? Naturalmente lei, Mira, ed & sempre lei che coltiva lorticello dietro
casa. (hi Potrebbe farlo altri-menti? I sola, vedova. /ivan, J'unico giglio, ¢ morto
uando aveva appena vent'anni, per il treno. Non ci racconta altro di que”a morte, ma
g!i occhile si riempiono dilacrime mentre ciindica il ritratto in bianco e nero di un bel
giovane. «LCPO», sussurro. «& bello». Difianco, il ritratto del marito.
Mira cerca Marinka con lo sguardo: lei puo caPirc. [Ha perso i Figho un mese fa. Gio-
vanissimo. Apre un cassetto, tira fuori alcune foto. Altri tempi. | asuavita. Venuta
qui, in Serbia, nel 1941, dalla Croazia. | a madre I'aveva affidata a una sconosciuta
chesie occupata di Ici, I'ha cresciuta qui ad Alcksinac dove Poi ha conosciuto il suo
futuro $pOsO. Altre Foto, a colori. La madre ritrovata. Qpasi una sorella. L’ha avuta
a 16 anni e anche lei, Mira, si & sposata a | 6 anni. Due madri bambine. Una )Ciglia
lontana. Un )Ciglio Per&uto. Poi altre foto: la sore”astra, il Patrigno. Del marito nean-
che un ricordo. Mira non vuole raccontare di Piu. Sicommuove, Poi riPrCnc{e a narra-
re. Danie-a traduce con dolcezza. Ricordi del Natale di allora: alla vigi|ia si mangiava
un pane sPecia!e, dentro vi era impastata una monetina e chila trovava avrebbe avuto
un anno fortunato. |_a mattina di Natale si uccidevano i porce”ini da latte per il pran-
zo, tutto a base di carne cotta anche sulla brace. |n gamiglia si consumava il pasto se-
duti a terra, in cerchio.
Mira Par!a, si alza, ci serve caffe turco e coca-cola. Si preoccupa per noi, non Percle
divista Marinka. Non verra alla tombolata del Pomeriggio. [Ha avuto la febbre igiorni
scorsi. [ a troppo freddo fuori. Ma col suo scialle nero sulle sPa”e, ci accompagna
fino all'auto. I giarclino spoglio pare immerso nel gela «Dovic!jenia», Mira, a presto.

(n sorriso ede gia scomparsa. (Ina volontaria in Serbia

Lunedi 14 dicembre
Ascolta...
Fammi conoscere, Signore, le tue vie, insegnami i tuoi sentieri. Guidami
nella tua fedelta e istruiscimi, perché sei tu il Dio della mia salvezza;
io spero in te tutto il giorno. (Salmo 25, 5)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro, tra gli immigrati a Genova
Ha ragione Péguy: la speranza ¢ la sorella piu piccola delle tre e sta in
mezzo alle altre due. La fede e la carita, grandi e importanti come sono,
si lasciano "trascinare" dalla sorellina che sta giocando. Le porta dove
vuole lei. Come fanno i bambini. Ed & questa sorella piu piccola che, forte
della sua "incoscienza", aiuta a scoprire nuovi sentieri e piste poco battu-
te dove scorre, inedita e leggera, la speranza. Avvento e speranza cam-
minano insieme come sorelle. «Forse non possiamo prolungare la vita
ma possiamo prolungare la speranza» (Jabeés).

Signore, insegnaci a sperare.

~\

Martedi 15 dicembre \
Ascolta...

In verita io vi dico: 1 pubblicani e le prostitute vi passano avanti nel regno di
Dio. Giovanni infatti venne a voi nella via della giustizia, e non gli avete cre-
duto; i pubblicani e le prostitute invece gli hanno creduto. (Matzeo 21, 31-32)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro,
tra gli immigrati a Genova

L'altra storia ¢ iniziata da tempo. Quella che comincia dal basso e dalle peri-
ferie della vita. Quella che da sempre raccontano 1 poveri. Quella che Dio
preferisce. Esclusi per decreto, per convenienza o per dimenticanza. Respinti
perché poco affidabili o funzionali al sistema... L'altra storia ¢ ancora da scti-
vere e 'Avvento aiuta a raccontarla col sapore lontano di un altro mondo
possibile.

Signore, aiutaci ad ascoltare i poveri,

22

per imparare a credere.
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// Mercoledi 16 dicembre \\
Ascolta...

Giovanni il Battista ci ha mandati da te per domandarti: «Sei tu colui
che deve venire o dobbiamo aspettare un altro?».

In quello stesso momento Gesu guari molti da malattie, da infermita, da
spiriti cattivi e dono la vista a molti ciechi. (Luca 7, 20-21)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro,
tra gli immigrati a Genova

«Cosi umano poteva esserlo solo Dio» (Boff). Anche per questo Gio-
vanni dal carcere si domanda sul tipo di Messia che Gesu rappresen-
ta. L'altra umanita comincia da dove eravamo rimasti. Paralizzati da
paure, resi curvi dalle in-fermita e ciechi rispetto ai segni dei tempi.
Ed & questa la Buona Notizia di una Nuova Realta ormai presente.
La Promessa antica si e fatta volto in Gesu di Nazareth.

/ Giovedi 24 dicembre

Benedetto il Signore, Dio d'Israele, perché ha visitato e redento il suo popolo,
e ha suscitato per noi un Salvatore potente nella casa di Davide, suo servo,
come aveva detto per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo. (Luca 1, 68-70)

2/

Riflettiamo e preghiamo con Barbara di Caltanissetta
Nel Cantico di Zaccaria i membri delle prime comunita cristiane cantano l'alle-
gria di essere stati visitati dalla bonta di Dio che, in Gesu, venne a compiere le
promesse. E da duemila anni, quotidianamente, il nostro Dio viene a visitarci:
Egli non ci lascia mai soli, e ci circonda del suo amore.

Aiutami, Signore, ad abbandonarmi fiducioso alla tua volonta, come fece
Maria. Fa' che anche noi possiamo essere capaci di cercare il tuo volto e
di scoprire nella nostra vita la tua presenza, affinché possiamo vivere nel-

\K Signore, aiutaci a guarire. //
f Giovedi 17 dicembre R

Ascolta...

Le montagne portino pace al popolo e le colline giustizia. Ai poveri del popolo
renda giustizia, salvi i figli del misero e abbatta ' oppressione. (Salmo 72, 3-4)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro, tra gli immigrati a Genova
La prigionia degli ebrei inizio il giorno che essi accettarono di essere
schiavi in Egitto. Succede anche oggi di abituarsi all'ingiustizia e cosi ren-
dersi complici dell'oppressione. Sembra poco di moda indignarsi a causa
delle disparita tra persone, classi sociali e Paesi. La "vulgata" neoliberista
vanta la "naturalita" di quanto accade oppure si chiama in campo il desti-
no o "la volonta di Dio". La miseria e l'oppressione contraddicono il Dio
biblico, sceso a liberare il suo popolo perché ne ha ascoltato il grido e vi-
sto l'oppressione.

Signore, aiutaci a collaborare al tuo piano di liberaziy
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& la gioia di essere salvati. /
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Martedi 22 dicembre

Ascolta...
Ha rovesciato i potenti dai troni, Ina innalzato gli umili; ha ricolmato di beni gli affamati,
ha rimandato i ricchi @ mani vuote. (Luca 1, 52-53)

Riflettiamo e preghiamo con Barbara di Caltanissetta
L'anima della preghiera di Maria € la celebrazione della grazia divina che ha fatto irru-
zione nel suo cuore e nella sua esistenza, rendendola la Madre del Signore: & lode, rin-
graziamento, gioia riconoscente. La Vergine Madre e consapevole di avere una missione
da compiere per I'umanita e la sua vicenda si inserisce all'interno della storia della sal-
vezza. La Madonna, con questa lode del Signore, da voce a tutte le creature redente
che, nella figura di Gesu nato dalla Vergine, trovano la misericordia di Dio.

Signore Dio, liberami dall'egoismo e dalla tristezza, metti ali al mio cuore
perché sappia essere trasparenza del tuo perdono e del tuo sorriso.

i Mercoledi 23 dicembre
Ascolta...

Per Elisabetta intanto si compi il tempo del parto e diede alla luce un figlio. I vicini e i parenti

udirono che il Signore aveva manifestato in lei la sua grande misericordia, e si rallegravano con lei.
(Luca 1, 57-58)

Riflettiamo e preghiamo con Barbara di Caltanissetta
Che cos'¢ la nostra vita, se non una continua ricerca di misericordia, di un amore che ci ac-
colga nel suo grembo senza condizioni, cosi come siamo? Tutti noi siamo frutto di una sto-
ria concreta, fatta di persone, di incontri, di eventi. L.a nostra vita, una linea diritta sulle orme
di una promessa. Il Messia. Il Salvatore. Il Figlio che compira, con la sua carne, la Legge che
la nostra carne ha reso irrealizzabile. Giovanni ¢ la soglia della speranza, la sua nascita dal
grembo sterile di Elisabetta ne ¢ il segno. Come le nostre esistenze, che ci fanno conoscere
sforzi e battaglie, dure contese per ottenere un pugno di mosche. E un miracolo. La vita
dove prima era la morte. Dio ha esaltato in noi, come in Elisabetta, la Sua misericordia. Si ¢
chinato sulla nostra sterilita e ne ha fatto un prodigio di fecondita. Nulla ¢ impossibile a Dio,
nessuna sterilita non puo essere trasformata in fecondita, nessun peccato non puo essere
perdonato.

Signore, nella sterilita della nostra vita vieni a cercarcli.
Insegnaci i segreti dell'attesa, di un'attesa senza scadenze,
che abbia la misura dell'attesa di Dio.

Aifutami, Signore, a nutrirmi di te, ad allontanare ogni pretesa di successo
e di scaramanzia, a cercare sempre e comunque il tuo Nome
finché non imparero a toccare con mano
le meraviglie del tuo amore nella mia vita di tutti i giorni.
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/ Venerdi 18 dicembre
Ascolta...

Ecco, verranno giorni - oracolo del Signore -nei quali suscitero a Da-
vide un germoglio giusto, che regnera da vero re e sara saggio ed
esercitera il diritto e la giustizia sulla terra.(Geremia 23, 5)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro,
tra gli immigrati a Genova

Abbiamo smarrito il senso della politica come ricerca del bene co-
mune. Abbiamo tradito e rubato la dignita di migliaia di migranti
che cercano solo un altro futuro. Abbiamo addomesticato il vange-
lo e 'abbiamo reso appendice folcloristica al buon governo dell'esi-
stente. Abbiamo sottoscritto un patto di convenienza con chi ci
offriva le migliori garanzie di sicurezza e tranquillita. Abbiamo la
responsabilita di ricreare le condizioni perché torni a germogliare
la giustizia.

gignore, rendici strumenti del tuo piano di giustizia.

N

Z

/ : Sabato 19 dicembre
scolta...

Non temere, Zaccaria, la tua preghiera é stata esaudita e tua moglie Elisa-
betta ti darad un figlio, e tu lo chiamerai Giovanni. Avrar gioia ed esultanza, e
molti si rallegreranno della sua nascita. (Luca 1, 13-14)

Riflettiamo e preghiamo con padre Mauro,
tra gli immigrati a Genova

Giovanni significa «Dio dona». Dovremmo ripartire dal senso della nostra na-
scita. Cioe dalla riconoscenza di quanto ci e accaduto fin dall'inizio. La vita &
donata piuttosto che meritata e come tale ci appartiene tanto quanto diven-
ta dono.
Non & avaro Diol Anzi, si presenta ai confini della vita umana come sovrab-
bondante promessa di gioia. Essa non si compra nei supermercati o nei saldi
di fine stagione. E nascosta nel fragile grembo di una donna.

Signore, grazie del dono della vita, di ogni vita.
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/ VDomcnfca 20 dicembre

Asco|ta...
A//ora Maria disse: «[ ‘arnima mia

ma‘gn/ﬁca /’/5{g/7orc e il mio 5/0/%/2’0
esultain [io, mio salva tore, per-
ché ha guarda to fumilta della sua
servas. (Luca I, 4"6~+7>

Perte Dio si & fatto uomo
Oggi [aizae passata da casa nostra. (i siamo conosciute Parecchi annifa,

nove credo, Perché un'assistente sociale mi aveva parlato dilei. <[~ una don-
na marocchina molto in gamba, ha una bimba PiccoFa e un marito che la mal-
tratta. |eri lui ha passato il segno, adesso lei & qui in ufficio e non vuole saper-
ne di tornare a casa. (_redo abiti dalle parti di casa tua...

Avete qua]che idea?».de“a stessa mattina, alcune ore Prima} avevo ricevuto
una telefonata inaspettata. Questo e que”o che piti 0 meno mi ero sentita
dire alzando la cornetta: «Buongiomo, mi chiamo (Giulia e non ci conosciamo.
Alcune settimane fa io e mio marito abbiamo letto sul giorna|c Iarticolo in cui
si Parlava delle Famighe per le Emergenzc, delfatto che anche a chgio ci
sono tante situazioni di bimbi che possono ricevere aiuto da Famighe normali.
Noi abbiamo due {:igli ormai grancli e una casa molto spaziosa. Abbiamo rita-
gliato la Pagina digiomale, l'abbiamo messa sul comocﬁno e lasciato che ogni
giorno questa cosa ci disturbasse un Po‘ di Pia. leri sera abbiamo deciso che
stamattina avremmo telefonato per dare la nostra disponibilité». [Taiza & arri-
vata a casa nostra all'ora di pranzo insieme a Nadia, la Figlia didue anni. |°
carina, spigliata e molto "occidentale”, per questo le incomPrensioni e le liti
con il marito in’cegrali~sta sono la costante jel loro matrimonio. | elefono a
(Cristina per Parlarle di questa situazione e della telefonata ricevuta la matti-
na e, anche se ci sembra un abbinamento un po' Precipitoso, decidiamo di ten-
tare. (Giulia, alla proposta di accogliere in casa una mamma con la sua bimba
gia que”o stesso giorno, Pil‘J che sorpresa ¢ contenta, cosi alle sei di sera ac-
compagno [Faiza e Nadia a casa di Giulia e, bevendo insieme un te, definiamo
i modi di que“’improvvisa accoglienza. Dopo que”a "orima volta” (Giulia e Do-
menico hanno aPer’co molte altre volte la Porta della E)ro casa a persone che si
trovavano in situazioni comPlicate e Giiulia riPete spesso che ¢ stato ProPrio
l'incontro con [Taiza e la sua bimba, il bel rapporto che si & instaurato con lo-
ro, l'affetto che lei manifestava, a "convincerli di aver trovato una strada per
la ProPria Famiglia. Adesso [Taiza & tornata a casa. |_ei e il marito sono riusciti
a riPartire e lavedo serena. Porta il velo, e mi ha fatto conoscere Amir, il loro
secondo {:igho che ha due anni. | 'ho ringraziata peressere passata a saluta-

re. Cn ‘opera trice (_aritas

A\zioni per una vita nuova
na famiglia che si apre allaccoglienza moltiplica la capacita di relazio-
g P 2 P P

ne di chiviene accolto: questa ¢ l'esPericnza vissuta da (Giulia e Dome-
nico. i quale accoglicnza siamo capaci, come Famiglia e come singoli?
Qpali sPazi Possiamo cedere alla condivisione? (Come questa copPiaj
doPo ['incontro con [ aiza, Possiamo trovare la nostra strada.

Grazie, 5[gnorc, delle /ém[g//c che si aprono alf ’accog/fcnza. Grazie a

oro, alutaci a caloirc /a nostra vocazione.

... per loro non c'era posto nell'alloggio
Mo fratello che guarc////mona/o e i/ mondo non som{g//a a te.

Mo fratello che guarc// i cielo e il cielo non ti guara/a.
5@ c’é una strada sotto //mare, Pr/ma o IDO/ c/ trovera.

5@ non c'é strada dentro il cuore c/eg//a/tr/; IDr/ma o Po/ s/ traccera.

(]vano Fossati, Mio fratello Cﬁeguarc;//'//m017c/o, 1998)

Lunedi 21 dicembre

colta...
Non temere, Sion, non lasciarti cadere le braccia! 1l Signore, tuo Dio, in
mezzo a te € un salvatore potente.
Gioira per te, ti rinnovera con il suo amore, esultera per te con grida di
gioia. (Sofonia 3, 16-17)

Riflettiamo e preghiamo con Barbara di Caltanissetta
Gioia, gioia, gioia... ha ancora spazio nelle nostre giornate, posto nei no-
stri cuori? Nonostante sia cosl vicina e basterebbe un nostro cenno per
lasciarla entrare, riviviamo ogni giorno scene di miseria materiale e mo-
rale, di sofferenza e di morte. Allora, qual € il motivo di tutto questo fre-
mito di felicita? «Il Signore sta per venire a dimorare in mezzo a noi»,
non saremo piu soli. Se potessimo davvero accogliere il Signore, che ¢ vi-
cino, potremmo mostrare a tutti il nostro affetto e la nostra vicinanza e
correre nella via dei suoi comandamenti, vivendo in giustizia ed equita,
grazie al nostro modo di lavorare; nella mitezza e nella pace, soprattutto
con i piu deboli; nella solidarieta con chi € ultimo tra gli ultimi.

Signore Dio, concedimi la fiducia nei successi degli altri e la
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grazia di essere presenza e testi-monianza di gioia e di spe-
ranza fra i miei ami-ci, nella famiglia e nel mondo.
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